
 

 
      

 

Tilmeld dig vores informationsmøde 
 via mail pjsrodovre@gmail.com 

 

Program for december måned hos Powerjobsøgerne i Rødovre 
Mødetid og sted: 
Højnæsvej 73 
2610 Rødovre 
Indgang modsat ende af LOOP:   
 
Vi mødes mandag og onsdag fra 
Kl.08.45 - 14.00 
 
 

Medbring PC eller tablet hvis muligt. 
 
Medbring madpakke og godt humør.  
 
Informationsmøder finder sted mandage i lige uger fra  
kl.14.00 – 15.00 
 
Tilmelding på mail: pjsrodovre@gmail.com  
 

 

UGE 49 

mandag d. 2. dec. Powerwork 
Facilitator: Anja Kofoed 
 

Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmøde:  

● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for hjælp til noget? 

Kl. 09.50 til 10.00 Pause (kaffe, te og vand).  
 
Kl. 10.00 – 13.50 Powerwork (inkl. frokostpause mellem kl. 12.00-12.30).  Vi 
arbejder videre, hvor vi slap i forrige uge:  
• Administration  
• Networking og marketing   
• HR & Event   
• Drift  
 
Kl. 13.50 – 14.00 Dagens resultater og afslutning.   
 
 

Onsdag d. 4. dec. Powerinspiration 
Facilitator: Anja Kofoed 
      
Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmøde:  

● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for hjælp til noget? 

Kl. 09.50 til 10.00 Pause (kaffe, te og vand).  
 
Kl. 10.00 – 12.00. foredrag om CV & ansøgning - hvordan kommer vi 
igennem og gode råd om rekruttering, v/ Jan Mølgård Nystrup.  
Skær det fra du tror, du skal skrive og FÅ DIG SELV FREM i stedet for i 
ansøgningen. Gode tips og tricks til at forbedre dit CV og hvordan vi slår 
igennem med vores specifikke kompetencer. Motivationen er en essentiel del 
af CV'et, vær' dig selv, så det er DIG virksomheden ansætter.  
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Tilmeld dig vores informationsmøde 
 via mail pjsrodovre@gmail.com 

Kl. 12.00-12.30 Frokost 
 

Kl. 12.30-13.50 X-factor (vi hjælper en udvalgt kollega videre i jobsøgningen) 
 
Kl. 13.50 – 14.00 Dagens resultater og afslutning. 
 

Torsdag d. 5. dec. FÆLLES JULEFROKOST for alle sjællandske Powerjobsøgere 
Kl. 13.00 - 19.00 
 

UGE 50 

Mandag d. 9. dec. Powerwork 
Facilitator: Anja Kofoed 
      
Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmøde:  
● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for hjælp til noget? 

 
Kl. 09.50 - 10.00 Pause (kaffe, te, vand). 
 
Kl. 10.00 - 12.00 Vi arbejder i grupperne og introducere nye medlemmer.  

● Administration 
● Networking og marketing  
● HR & Event  
● Drift 

 
Kl.12.00 – 12.30 Frokostpause   
  
Kl.12.30 – 13.50  
Vi fortsætter i arbejdsgrupperne 
 
Kl. 13.50 - 14.00 Dagens resultater og afslutning 
 
Kl. 14-15.00 Powerinformationsmøde v/Anja Kofoed 
Tilmelding på pjsrodovre@gmail.com 
 

Onsdag d. 11. dec. Powerinspiration 
Facilitator: Anja Kofoed 
 
Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmøde:  
● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for hjælp til noget? 

 
Kl. 09.50 til 10.00 Pause (kaffe, te og vand).  
 
Kl. 10.00 – 12.00 foredrag v. Maja H. Budahl Hansen / video CV  
Maja tager os igennem hvad video-CV’et kan og hvem der bruger det. Hun 
instruerer os i at filme vores egne video-CV’er. 
 
Kl.12.00 – 12.30 Frokostpause  
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Tilmeld dig vores informationsmøde 
 via mail pjsrodovre@gmail.com 

Kl.12.30 – 13.50 Vi arbejder med det personlige CV og giver hinanden 
sparring. 
 
Kl.13.50 – 14.00 Dagens resultater og afslutning.  

      

 

UGE 51 

Mandag d. 16. dec. Powerwork og velkomstmøde for nye kollegaer 
Facilitator: Anja Kofoed 

      

Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmøde:  

● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for hjælp til noget? 

Kl. 09.50 - 10.00 Pause (kaffe, te, vand). 

Kl. 10.00 - 12.00 vi arbejder i grupperne og fortsætter fra sidste uge: 

● Administration 

● Networking og marketing  
● HR & Event  
● Drift 

Kl. 10.00 - 11.00 Linkedin undervisning v. Anja 

Kl.12.00 – 12.30 Frokostpause  

Kl.12.30 – 13.50  
Vi fortsætter i arbejdsgrupperne 

Kl. 13.50 - 14.00 Dagens resultater og afslutning 

Kl. 16.00 - 18.00 Fyraftensgløgg for Powerjobsøgere, sponsorer og 
foredragsholdere. 
 

Onsdag d. 18. dec. Powerjuleafslutning  
Facilitator: Anja Kofoed 
 

Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmøde:  

● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for hjælp til noget? 

Kl. 09.50 til 10.00 Pause (kaffe, te og vand).  
 
Kl.10.00 – 11.50 Vi giver hinanden sparring til jobsøgningen.  
 
Kl. 11.50-12.00 Evaluering på dagen og tak for for i dag. 
 
Kl.12.00 – 12.30 Frokostpause 

mailto:pjsrodovre@gmail.com


 

 
      

 

Tilmeld dig vores informationsmøde 
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Kl.12.30 – 14.00 Vi ønsker hinanden god jul med Julehygge, quiz, julebag m.v. 
 
 
 

 

 

 

UGE 52 

Juleferie Afdelingen er lukket fra d. 23. dec. til vi mødes i det nye år mandag d. 6. 
januar 2020. 
 
Rigtig god jul og nytår.  
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