
 

 
      

 

Tilmeld dig vores informationsmøde 
 via mail pjsrodovre@gmail.com 

 

Program for oktober måned hos Powerjobsøgerne i Rødovre 
Mødetid og sted: 
Højnæsvej 73 
2610 Rødovre 
 
Indgang modsat ende af LOOP:  
 
Vi mødes mandage og onsdage fra 
Kl.08.45 - 14.00 
 
 

Medbring PC eller tablet hvis muligt. 
 
 Medbring madpakke og godt humør.  
 
Informationsmøder finder sted mandag i lige uger fra  
kl.14.00 – 15.00 
 
Tilmelding på mail: pjsrodovre@gmail.com  

 

UGE 40  

Onsdag d. 2. oktober Powerinspiration 
Facilitator:  Anja Kofoed 
 
 
Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmøde:  

● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for hjælp til noget? 

Kl. 09.50 -  10.00 Pause (kaffe, te og vand).  
Kl. 10.00 - 12.00 foredrag om "kaffemøder og netværk" med Kristian Jensen 
Kl. 12.00 - 12.30 Frokost 
Kl. 12.30 - 14.00 Vi tager på HR-messe i Øksnehallen.  

 

UGE 41 

Mandag d. 7. oktober Powerwork 
Facilitator:  Anja Kofoed 
 

Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmøde:  

● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for hjælp til noget? 

Kl. 09.50 - 10.00 Pause (kaffe, te og vand).  
 
Kl. 10.00 - 13.50 Powerwork (inkl. frokostpause mellem kl. 12.00-12.30).  Vi 
arbejder videre, hvor vi slap i forrige uge:  
• Administration  
• Networking og marketing   
• HR & Event   
• Drift  
Kl. 13.50 – 14.00 Dagens resultater og afslutning.   
 

Onsdag d. 9. oktober Powerinspiration 
Facilitator:  Anja Kofoed 
      
Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmøde:  
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● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for hjælp til noget? 

Kl. 09.50 - 10.00 Pause (kaffe, te og vand).  
 
Kl. 10.00 – 12.00. Foredrag om at have gejst, overskud og glæde på vejen til 
det næste job, med Bjarne Nielsen NLP Master Coach og Proceskonsulent 
fra VIWA Coaching. Yderlige info se: www.viwa.dk 

      
Kl. 12.00 - 12.30 Frokost 
Kl. 12.30 - 14.00 Vi giver hinanden sparring i jobsøgningen.  
Kl. 13.50 – 14.00 Dagens resultater og afslutning. 

 

UGE 42 

Mandag d. 14. oktober Powerwork 
Facilitator:  Ann G. Pedersen 

      

Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmøde:  

● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for hjælp til noget? 

Kl. 09.50 - 10.00 Pause (kaffe, te, vand). 

Kl. 10.00 - 12.00 vi arbejder i grupperne og introducere nye medlemmer.  

● Administration 

● Networking og marketing  
● HR & Event  
● Drift 

Kl.12.00 – 12.30 Frokostpause    

Kl.12.30 – 13.50  
Vi fortsætter i arbejdsgrupperne 

Kl. 13.50 - 14.00 Dagens resultater og afslutning 

 
Kl. 14.00 -15.00 Powerinformationsmøde v/Ann G. Pedersen 
Tilmelding på pjsrodovre@gmail.com 

 

onsdag d. 16. oktober Powerinspiration 
Facilitator: Ann G. Pedersen 
 

Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmøde:  

● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for hjælp til noget? 

Kl. 09.50 - 10.00 Pause (kaffe, te og vand).  
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Tilmeld dig vores informationsmøde 
 via mail pjsrodovre@gmail.com 

Kl. 10.00 – 12.00 Vi hjælper hinanden med at lave CV video.     

Kl.12.00 – 12.30 Frokostpause  
Kl.12.30 – 13.50 Vi arbejder med det personlige CV og giver hinanden 
sparring. 
Kl.13.50 – 14.00 Dagens resultater og afslutning.  

      

 

UGE 43 

Mandag d. 21. oktober Powerwork 
Facilitator:  Anja Kofoed 

      

Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmøde:  

● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for hjælp til noget? 

Kl. 09.50 - 10.00 Pause (kaffe, te, vand). 

Kl. 10.00 - 12.00 vi arbejder i grupperne og fortsætter fra sidste uge: 

● Administration 

● Networking og marketing  
● HR & Event  
● Drift 

Kl.12.00 – 12.30 Frokostpause  
 
Kl.12.30 – 13.50  Linkedin undervisning v. Anja Kofoed 

Kl. 13.50 - 14.00 Dagens resultater og afslutning 
 

Onsdag d. 23. oktober Powerinspiration 
Facilitator: Anja Kofoed 
 

Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmøde:  

● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for hjælp til noget? 

Kl. 09.50 - 10.00 Pause (kaffe, te og vand).  
 
Kl.10.00 – 12.00 Oplæg om "Hvordan kommer du videre efter at have haft 

en psykopat som leder?" med Poul Jeritslev, se mere 
http://www.motivaco.dk/kontakt-motivaco/ 
 
Kl.12.00 – 12.30 Frokostpause 
 
Kl.12.30 – 13.50 Vi giver hinanden sparring til jobsøgningen.  
kl. 13.50 - 14.00 Evaluering på dagen og tak for for i dag.  
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Tilmeld dig vores informationsmøde 
 via mail pjsrodovre@gmail.com 

 

 

UGE 44 

Mandag d.28. oktober Powerwork 
Facilitator: Anja Kofoed 

 

Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmøde:  

● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for hjælp til noget? 

Kl. 09.50 - 10.00 Pause (kaffe, te, vand). 

Kl. 10.00 - 12.00 vi arbejder i grupperne og introducere nye medlemmer.  

● Administration 

● Networking og marketing  
● HR & Event  
● Drift 

Kl.12.00 – 12.30 Frokost    

Kl. 12.30 - 13.30 X-factor (vi hjælper en udvalgt kollega videre i jobsøgningen) 

kl. 13.30 - 14.00 Evaluering på dagen og tak for for i dag. 

Kl. 13.50 - 14.00 Dagens resultater og afslutning 

 
Kl. 14.00 -15.00 Powerinformationsmøde v/Anja Kofoed 
Tilmelding på pjsrodovre@gmail.com 

 

 

Tirsdag d. 29. oktober Fest For Fyrede 
Se program under POWERNEWs på hjemmesiden 
Yderligere information for medlemmer kommer på mail forud for eventen. 
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