
 

 
      

 

Tilmeld dig vores informationsmøde 
 via mail pjsrodovre@gmail.com 

 

RØDOVRE | Program for september måned (Nb. Vi tager forbehold for ændringer) 
Mødetid og sted: 
Højnæsvej 73, st. 
2610 Rødovre 
 
Indgang modsat ende af LOOP.  
 
Vi mødes mandage og onsdage fra 
Kl.08.45 - 14.00 
 
 

Medbring PC eller tablet hvis muligt. 
 
 Medbring madpakke og godt humør.  
 
Vi afholder informationsmøder mandage i lige uger fra  
kl.14.00 – 15.00 
 
Tilmelding på mail: pjsrodovre@gmail.com  
 

 

UGE 36 

Mandag d. 2. september POWERWORKDAG 
Facilitator: Anja Kofoed 
 
Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmøde:  

● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for sparring til jobsøgningen? 

Kl. 09.50 - 10.00 Pause (kaffe, te og vand).  
Kl. 10.00 - 12.00 Powerwork Vi arbejder videre, hvor vi slap i sidste uge:  

● Administration  

● Networking og marketing   

● HR & Event   

● Drift  

 
Kl. 12.00 - 12.30 Frokostpause 
Kl. 12.30 - 13.50 Powerwork Vi fortsætter i sparringsgrupper  
Kl. 13.50 - 14.00 Dagens resultater og afslutning 
 

Kl. 14-15.00 Informationsmøde v/Anja Kofoed 
Tilmelding på pjsrodovre@gmail.com 

 

Onsdag d.4. september POWERINSPIRATIONSDAG 
Facilitator:  Anja Kofoed 
 
Kl. 09.00 - 09.50: Morgenmøde  

● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for sparring til jobsøgningen? 

Kl. 09.50 - 10.00: Pause (kaffe, te og vand) 
 

Kl. 10.00 - 12.00: Oplæg om “Det gode billede”, samt mulighed for at få 
taget CV billede med fotograf, Fotograf Michael Dyrberg, se mere på 
http://michaeldyrbergfotografi.dk/. 

mailto:pjsrodovre@gmail.com
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Tilmeld dig vores informationsmøde 
 via mail pjsrodovre@gmail.com 

 

Michael kommer og giver gode råd til at tage det gode billede. Der vil 
være mulighed for at få taget et professionelt billede til brug til 
jobsøgningen til 50 kr. (særpris for Powerjobsøgerne)  
 
Kl. 12.00 - 12.30: Frokostpause 

Kl. 12.30-13.50: Powerwork Vi fortsætter i sparringsgrupper 

Kl. 13.50 – 14.00: Dagens resultater og afslutning. 

 

Kl. 14-15.00 Velkomstmøde v/Anja Kofoed 

 

 

UGE 37 

Mandag d. 9. september  POWERWEEK 
 
Oplægsholdere på dagen i Rødovre: 
 
1. Hvordan skaber vi #jobsøgningsglæde?  v/ Anja Kofoed, facilitator 

2. Motivation i jobsøgningen  v/ Claus Klarup Christiansen, Klarup Consulting 

Se program samt tilmelding på 
https://www.powerjobsogerne.dk/images/power_news/2019/PowerWeekP
rogram_uge_37-2019_V3.pdf 
 

Onsdag d. 11. september Powerweek åbent hus i hele landet forskellige dage – se program og 
tilmeld dig her: 
https://www.powerjobsogerne.dk/images/power_news/2019/PowerWeekP
rogram_uge_37-2019_V3.pdf 
 

 

UGE 38 

Mandag d. 16 september POWERWORKDAG 
Facilitator: Anja Kofoed 
 
Kl. 09.00 - 09.50: Morgenmøde:  

● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for sparring til jobsøgningen? 

Kl. 09.50 - 10.00: Pause (kaffe, te og vand).  
Kl. 10.00 - 12.00: Powerwork Vi arbejder videre, hvor vi slap i sidste uge:  

● Administration  

● Networking og marketing   

● HR & Event   

● Drift  
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Tilmeld dig vores informationsmøde 
 via mail pjsrodovre@gmail.com 

 

Kl. 12.00 - 12.30: Frokostpause 
 
Kl. 12.30 - 13.50: X-factor Vi hjælper en udvalgt kollega videre i 
jobsøgningen. 
kl. 13.50 - 14.00: Evaluering på dagen og tak for i dag. 

Kl. 14-15.00 Informationsmøde v/Anja Kofoed 
Tilmelding på pjsrodovre@gmail.com 

Onsdag d. 18. september POWERINSPIRATIONSDAG 
Facilitator:  Anja Kofoed 
 
Kl. 09.00 - 09.50: Morgenmøde  

● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for sparring til jobsøgningen? 

Kl. 09.50 - 10.00: Pause (kaffe, te og vand). 
 

Kl. 10.00 - 12.00: Oplæg om videoansøgning med Karina Borgen Larsen 
– CEO og Stifter af PlayApply www.playapply.com : 

● Hvorfor er video så effektivt når man taler jobsøgning?  
● Video er 80% mere effektiv end tekst, til at leverer 

informationer og det kan du udnytte til din fordel!   
● Karina lærer dig om forskellige videoformater til din 

jobsøgning.  
● Vi forbereder og øver os, så du efter dette oplæg selv kan lave 

din videoansøgning – og husk på – ”det handler blot om 
virksomheden bare gerne vil møde dig”!  

 

Kl. 12.00 - 12.30: Frokostpause 

Kl. 12.30-13.50: Powerwork Vi fortsætter i sparringsgrupper 

Kl. 13.50 – 14.00: Dagens resultater og afslutning. 

 

 

UGE 39 

Mandag d.23. september POWERWORKDAG 
Facilitator: Anja Kofoed 
 
Kl. 09.00 - 09.50: Morgenmøde:  

● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for sparring til jobsøgningen? 

Kl. 09.50 - 10.00: Pause (kaffe, te og vand).  
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Tilmeld dig vores informationsmøde 
 via mail pjsrodovre@gmail.com 

 

Kl. 10.00 - 12.00: Powerwork Vi arbejder videre, hvor vi slap i sidste uge:  

● Administration  

● Networking og marketing   

● HR & Event   

● Drift  

 
Kl. 12.00 - 12.30: Frokostpause 
Kl. 12.30 - 13.50: Powerwork Vi fortsætter i sparringsgrupper 
Kl. 13.50 - 14.00: Dagens resultater og afslutning 
 

Kl. 14-15.00 Velkomstmøde v/Anja Kofoed 

 

Onsdag d.25. september POWERINSPIRATIONSDAG 
Facilitator:  Anja Kofoed 
 
Kl. 09.00 - 09.50: Morgenmøde  

● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for sparring til jobsøgningen? 

Kl. 09.50 - 10.00: Pause (kaffe, te og vand). 
 

Kl. 10.00 - 12.00: Oplæg med Solveig som er socialrådgiver og har i 
mere end 25 år arbejdet med beskæftigelsesindsatsen. Hun vil 
fortælle om oplevelser fra jobcentret og inddrage de 
tilstedeværendes oplevelser i et levende og vedkommende oplæg. 
 
Kl. 12.00 - 12.30: Frokostpause 
Kl. 12.30 - 13.50: LinkedIn-undervisning v. Anja 
Kl. 13.50 - 14.00: Dagens resultater og afslutning 

 

UGE 40 

Mandag d.30. september POWERWORKDAG 
Facilitator: Anja Kofoed 
 
Kl. 09.00 - 09.50: Morgenmøde 

● Vi træner personlige præsentationer 
● Del de gode historier fra jobsøgningen 
● Har du brug for sparring til jobsøgningen? 

Kl. 09.50 - 10.00: Pause (kaffe, te og vand).  
Kl. 10.00 - 12.00: Powerwork Vi arbejder videre, hvor vi slap i sidste uge:  

● Administration  

● Networking og marketing   

● HR & Event   
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Tilmeld dig vores informationsmøde 
 via mail pjsrodovre@gmail.com 

 

● Drift  

 
Kl. 12.00 - 12.30: Frokostpause 
Kl. 12.30 - 13.50: Powerwork Vi fortsætter i sparringsgrupper 
Kl. 13.50 - 14.00: Dagens resultater og afslutning 
 

Kl. 14-15.00 Informationsmøde v/Anja Kofoed 
Tilmelding på pjsrodovre@gmail.com 
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