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Program for august hos Powerjobsøgerne Sjælland 

Mødetid og sted: 
 
Powerjobsøgerne Sekretariat 
Højnæsvej 73 
2610 Rødovre 
 
Mødedage: mandag og 
onsdag kl. 08.45 – 14.00 
 
 

Medbring PC eller tablet hvis muligt 
 
Medbring madpakke, drikkevarer og godt humør. Grundet Covid19 
serverer vi ikke kaffe eller te i en periode. 
 
Tilmelding på mail: kontakt@pwjs.dk 
 
Informationsmøder afholdes mandage i ulige uger kl. 14.00 – 15.00 
 
(NB! Vi tager forbehold for ændringer) 

 

UGE 32 

Mandag 
3. august 2020 
 

Jobsøgningsværksted 
Facilitator: Jeanette Strøm 
 
Kl. 09.00 – 12.00 Værksted 
I fokusgrupper arbejder vi hver især med vores eget materiale, hav derfor 
CV, ansøgning eller lignende med samt computer. 
 
Kl. 12.00 – 12.30 Frokost 
Hav selv madpakke med. Alternativt kan der købes mad i Føtex ved siden 
af Sekretariatet. 
 
Kl. 12.30 – 14.00 Værksted 
I fokusgrupper arbejder vi hver især med vores eget materiale, hav derfor 
CV, ansøgning eller lignende med samt computer. 
 

Onsdag  
5. august 2020 
 

Powerinspiration 
Facilitator: Jeanette Strøm 
 
Kl. 09.00 – 09.50 Morgenmøde 

• Vi øver præsentationer 

• Den gode historie 

• Brug for hjælp? 
 
Kl. 09.50 – 10.00 Pause (husk selv drikkevarer) 
 
Kl. 10.00 – 12.00 Foredrag v/ Morten Schebye, ”Hvad bremser dig i din 
jobsøgning?” 
Og hvordan får du sat dig selv bedst i spil? Under dette arrangement får 
du som jobsøgende skabt en bevidsthed om, hvorfor din jobsøgning ikke 
giver de resultater, du ønsker.  
Du vil få en viden om de mentale mekanismer, der bestemmer, hvad du 
handler på eller netop ikke handler på.  
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Du vil finde vej ind til din ægte passion, og du vil få afdækket, hvad det 
er, der stopper dig i at forfølge den. Få indsigt til konkrete handlinger til 
forandringer, så du kan gå ud og gøre det, der giver mening for dig.  
 
Kl. 12.00 – 12.30 Frokost 
Hav selv madpakke med. Alternativt kan der købes mad i Føtex ved siden 
af Sekretariatet. 
 
Kl. 12.30 – 13.50 Powersparring 
Vi hjælper hinanden videre i Jobsøgningen 
 
Kl. 13.50 – 14.00 Afslutning 
Evaluering og tak for i dag 
 

 

UGE 33 

Mandag 
10. august 2020 
 

Jobsøgningsværksted 
Facilitator: Jeanette Strøm 
 
Kl. 09.00 – 12.00 Værksted 
I fokusgrupper arbejder vi hver især med vores eget materiale, hav derfor 
CV, ansøgning eller lignende med samt computer. 
 
Kl. 12.00 – 12.30 Frokost 
Hav selv madpakke med. Alternativt kan der købes mad i Føtex ved siden 
af Sekretariatet. 
 
Kl. 12.30 – 13.50 Værksted 
I fokusgrupper arbejder vi hver især med vores eget materiale, hav derfor 
CV, ansøgning eller lignende med samt computer. 
 
Kl. 13.50 – 14.00 Afslutning 
Evaluering og tak for i dag. 
 
Kl. 14.00 – 15.00 Informationsmøde v/ Jeanette Strøm 
Tilmeld dig på kontakt@pwjs.dk  
 

Onsdag  
12. august 2020 
 

Powerinspiration 
Facilitator: Jeanette Strøm 
 
Kl. 09.00 – 09.50 Morgenmøde 

• Vi øver præsentationer 

• Den gode historie 

• Brug for hjælp? 
 
Kl. 09.50 – 10.00 Pause (husk selv drikkevarer) 
 
Kl. 10.00 – 12.00 Foredrag v/ Jan Nystrup, ”Rekruttering” 
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Kl. 12.00 – 12.30 Frokost 
Hav selv madpakke med. Alternativt kan der købes mad i Føtex ved siden 
af Sekretariatet. 
 
Kl. 12.30 – 13.50 Powersparring 
Vi hjælper hinanden videre i Jobsøgningen 
 
Kl. 13.50 – 14.00 Afslutning 
Evaluering og tak for i dag. 
 

 

UGE 34 

Mandag 
17. august 2020 
 

Jobsøgningsværksted 
Facilitator: Jeanette Strøm 
 
Kl. 09.00 – 12.00 Værksted 
I fokusgrupper arbejder vi hver især med vores eget materiale, hav derfor 
CV, ansøgning eller lignende med samt computer. 
 
Kl. 12.00 – 12.30 Frokost 
Hav selv madpakke med. Alternativt kan der købes mad i Føtex ved siden 
af Sekretariatet. 
 
Kl. 12.30 – 13.50 Værksted 
I fokusgrupper arbejder vi hver især med vores eget materiale, hav derfor 
CV, ansøgning eller lignende med samt computer. 
 
Kl. 13.50 – 14.00 Afslutning 
Evaluering og tak for i dag. 
 

Onsdag  
19. juli 2020 
 

Powerinspiration 
Facilitator: Jeanette Strøm 
 
Kl. 09.00 – 09.50 Morgenmøde 

• Vi øver præsentationer 

• Den gode historie 

• Brug for hjælp? 
 
Kl. 09.50 – 10.00 Pause (husk selv drikkevarer) 
 
Kl. 10.00 – 12.00 Foredrag v/ Michael Casparij, ”Sæt dit talent i spil” 
 
Kl. 12.00 – 12.30 Frokost 
Hav selv madpakke med. Alternativt kan der købes mad i Føtex ved siden 
af Sekretariatet. 
 
Kl. 12.30 – 13.50 Powersparring 
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Vi hjælper hinanden videre i Jobsøgningen 
 
Kl. 13.50 – 14.00 Afslutning 
Evaluering og tak for  dag 
 

 

UGE 35 

Mandag 
24. august 2020 
 

Jobsøgningsværksted 
Facilitator: Jeanette Strøm 
 
Kl. 09.00 – 12.00 Værksted 
I fokusgrupper arbejder vi hver især med vores eget materiale, hav derfor 
CV, ansøgning eller lignende med samt computer. 
 
Kl. 12.00 – 12.30 Frokost 
Hav selv madpakke med. Alternativt kan der købes mad i Føtex ved siden 
af Sekretariatet. 
 
Kl. 12.30 – 14.00 Værksted 
I fokusgrupper arbejder vi hver især med vores eget materiale, hav derfor 
CV, ansøgning eller lignende med samt computer. 
 
Kl. 14.00 – 15.00 Informationsmøde v/ Jeanette Strøm 
Tilmeld dig på kontakt@pwjs.dk  
 

Onsdag  
26. august 2020 
 

Powerinspiration 
Facilitator: Jeanette Strøm 
 
Kl. 09.00 – 09.50 Morgenmøde 

• Vi øver præsentationer 

• Den gode historie 

• Brug for hjælp? 
 
Kl. 09.50 – 10.00 Pause (husk selv drikkevarer) 
 
Kl. 10.00 – 12.00 Foredrag v/ Rikke Oehlenschläger, ”Mindset” 
Få konkrete værktøjer til, hvordan du ændrer dit mindset og giver dig 
selv de bedste forudsætninger for at skaffe dig et job, du rent faktisk 
trives i. 
 
Kl. 12.00 – 12.30 Frokost 
Hav selv madpakke med. Alternativt kan der købes mad i Føtex ved siden 
af Sekretariatet. 
 
Kl. 12.30 – 13.50 Powersparring 
Vi hjælper hinanden videre i Jobsøgningen. 
 
Kl. 13.50 – 14.00 Afslutning 
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Evaluering og tak for i dag. 
 

 

UGE 36 

Mandag 
31. august 2020 
 

Jobsøgningsværksted 
Facilitator: Jeanette Strøm 
 
Kl. 09.00 – 12.00 Værksted 
I fokusgrupper arbejder vi hver især med vores eget materiale, hav derfor 
CV, ansøgning eller lignende med samt computer. 
 
Kl. 12.00 – 12.30 Frokost 
Hav selv madpakke med. Alternativt kan der købes mad i Føtex ved siden 
af Sekretariatet. 
 
Kl. 12.30 – 14.00 Værksted 
I fokusgrupper arbejder vi hver især med vores eget materiale, hav derfor 
CV, ansøgning eller lignende med samt computer. 
 

 

mailto:kontakt@pwjs

