power

jobsagerne

Program for februar maned hos Powerjobsggerne Rgdovre

Mgdetid og sted: Medbring PC eller tablet hvis muligt.
Hgjnaesvej 73
2610 Rgdovre Medbring madpakke og godt humgr.

(Indgang modsat ende af LOOP)
Informationsmgder finder sted mandage i lige uger fra
Vi mgdes mandag og onsdag fra kl. 14.00 - 15.00

KI. 08.45 - 14.00
Tilmelding pa mail: pjsrodovre@gmail.com

(NB! Vi tager forbehold for aendringer)

UGE 6

Mandag d. 3. feb. Powerwork
Facilitator: Anja Kofoed

KI. 09.00 - 09.50 Morgenmgde:

e Vitraener personlige praesentationer
e Del de gode historier fra jobsggningen
e Har du brug for hjzlp til noget?

Kl. 09.50 til 10.00 Pause (kaffe, te og vand)

KI. 10.00 — 13.50 Powerwork (inkl. frokostpause mellem kl. 12.00-12.30).
Vi arbejder videre, hvor vi slap i forrige uge:

e Administration

¢ Networking og marketing

¢ HR & Event

¢ Drift

Kl. 13.50 - 14.00
Dagens resultater og afslutning.

Kl. 14-15.00 Powerinformationsmgde v/Anja Kofoed
Tilmelding pa pjsrodovre@gmail.com

Onsdag d. 5. feb. Powerinspiration
Facilitator: Anja Kofoed

Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmgde:

e Vitraener personlige praesentationer
e Del de gode historier fra jobsggningen
e Har du brug for hjzlp til noget?

Kl. 09.50 til 10.00 Pause (kaffe, te og vand).

Tilmeld dig vores informationsmgde
via mail pjsrodovre@gmail.com
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KI.10.00 — 12.00 Virksomhedsbesgg hos Hermann & Fischer pa
Fjeldhammervej i Rgdovre.

Herrmann & Fischer A/S er et grafiske hus, der kan levere alt inden for design,
grafik, foto, web, tryksager, digitalprint, messemateriale, full-service lager- og
logistiklgsninger.

KI.12.00 — 12.30 Frokostpause

KI.12.30 - 13.50
Vi giver hinanden sparring til jobsggningen.

kl. 13.50-14.00
Evaluering pa dagen og tak for i dag.

UGE 7

Mandag d. 10. feb.

Powerwork

Facilitator: Anja Kofoed

Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmgde:

e Vitraener personlige praesentationer
e Del de gode historier fra jobsggningen
e Har du brug for hjelp til noget?

Kl. 09.50 til 10.00 Pause (kaffe, te og vand)

KI. 10.00 - 13.50 Powerwork

(inkl. frokostpause mellem kl. 12.00-12.30). Vi arbejder videre, hvor vislap i
forrige uge:

e Administration

¢ Networking og marketing

e HR & Event

¢ Drift

¢ Velkommen til nye medlemmer, herunder LinkedIn undervisning ca kl. 10-11

Kl. 13.50 — 14.00 Dagens resultater og afslutning.

Onsdag d. 12. feb.

Powerinspiration
Facilitator: Anja Kofoed

KI. 09.00 - 09.50 Morgenmgde:

e Vitraener personlige preesentationer
e Del de gode historier fra jobsggningen
e Har du brug for hjzlp til noget?

Kl. 09.50 til 10.00 Pause (kaffe, te og vand)

Tilmeld dig vores informationsmgde
via mail pjsrodovre@gmail.com



power

jobsagerne

KI.10.00 — 12.00 foredrag v/ Stylecoach Gitte M. ”"Udstraling, selvtillid og
power”

Sadan finder du din personlige stil. En helt ny forstaelse for, hvad t@j ger ved
dig og dine omgivelser. Et foredrag med fuld fart p3a, spaekket med tips, tricks
og ny inspiration v/ Stylecoach og stylist Gitte M. Se mere http://gitte-m.dk/

KI.12.00 — 12.30 Frokostpause
KI.12.30 — 13.50 Vi giver hinanden sparring til jobsggningen.

kl. 13.50-14.00
Evaluering pa dagen og tak for i dag.

UGE 8

Mandag d. 17. feb. Powerwork
Facilitator: Anja Kofoed

Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmgde:

e Vitraener personlige preesentationer
e Del de gode historier fra jobsggningen
e Har du brug for hjelp til noget?

Kl. 09.50 til 10.00 Pause (kaffe, te og vand)

KI. 10.00 — 13.50 Powerwork (inkl. frokostpause mellem kl. 12.00-12.30).
Vi arbejder videre, hvor vi slap i forrige uge:

e Administration

¢ Networking og marketing

e HR & Event

e Drift

Kl. 13.50 - 14.00
Dagens resultater og afslutning.

Kl. 14.00 -15.00 Powerinformationsmgde
Tilmelding pa pjsrodovre@gmail.com

Onsdag d. 19. feb Powerinspiration
Facilitator: Anja Kofoed

Kl. 09.00 - 09.50 Morgenmgde:

e Vitraener personlige praesentationer
e Del de gode historier fra jobsggningen
e Har du brug for hjzlp til noget?

Kl. 09.50 til 10.00 Pause (kaffe, te og vand)

Tilmeld dig vores informationsmgde
via mail pjsrodovre@gmail.com
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KI.10.00 — 12.00 foredrag v / Josefa-Performance.dk v/Katrine Josefa
Johansen

Bliv bedre klaedt pa til din naeste jobsamtale gennem enkle, praktiske gvelser i
mindful vejrtrakning, grounding kropssprogs- og stemmebevidsthed.

En workshop uden powerpoints, men til gengseld med masser af plads til grin,
inspiration, videndeling og dialog.

KI.12.00 — 12.30 Frokostpause

KI.12.30 — 13.50 Vi giver hinanden sparring til jobsggningen.

kl. 13.50-14.00 Evaluering pa dagen og tak for i dag.

UGE 9

Mandag d. 24. feb.

Powerwork
Facilitator: Anja Kofoed

KI. 09.00 - 09.50 Morgenmgde:

e Vitraener personlige preesentationer
e Del de gode historier fra jobsggningen
e Har du brug for hjzlp til noget?

KI. 09.50 til 10.00 Pause (kaffe, te og vand)

KI. 10.00 - 12.30 Powerwork

(inkl. frokostpause mellem kl. 12.00-12.30). Vi arbejder videre, hvor vislap i
forrige uge:

¢ Administration

¢ Networking og marketing

¢ HR & Event

e Drift

¢ Velkommen til nye medlemmer ca kl 10-11

KL. 12.30- X-factor
Vi hjeelper en udvalgt kollega videre i jobsggningen.

Kl. 13.50 - 14.00
Dagens resultater og afslutning.

Kl. 14-15.00 Powerinformationsmgde v/Anja Kofoed
Tilmelding pa pjsrodovre@gmail.com

Onsdag d. 26. feb.

Powerinspiration
Facilitator: Anja Kofoed

Tilmeld dig vores informationsmgde
via mail pjsrodovre@gmail.com
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KI. 09.00 - 09.50 Morgenmgde:

e \Vitraener personlige praesentationer
e Del de gode historier fra jobsggningen
e Har du brug for hjzlp til noget?

KI. 09.50 til 10.00 Pause (kaffe, te og vand).

KI.10.00 — 12.00 Foredrag v/Helle Rosendal-Andersen- Attenzion Leadership
VZLG SELV DIN FREMTID PA JOBMARKEDET

Traenger du til inspiration til, hvordan du ogsa kan finde dit naeste job? Sa er
foredraget ” Veaelg selv din fremtid pa jobmarkedet”, som er baseret pa historier
fra det virkelige liv, maske noget for dig?

KI.12.00 — 12.30 Frokostpause

KI.12.30 — 13.50 Vi giver hinanden sparring til jobsggningen.

kl. 13.50-14.00 Evaluering pa dagen og tak for i dag.

Tilmeld dig vores informationsmgde
via mail pjsrodovre@gmail.com



