
 

PROGRAM FOR BALLERUP AUGUST 2019 

MØDESTED  MARBÆKVEJ 14 

2750 BALLERUP 

 

DU SKAL BAGOM DEN FØRSTE BYGNING OG IND I HUS NR. 2 

TID  KL. 08:45 TIL KL. 14:00 

MEDBRING  BÆRBAR COMPUTER, MADPAKKE OG GOD ENERGI   ☺ 

INFORMATIONSMØDER  INFORMATIONSMØDER FINDER STED TIRSDAGE I ULIGE UGER KL. 14:00 – 15:00 

TILMELDING PÅ E-MAIL pjsballerup@gmail.com  

TORSDAG D. 1. AUGUST  AFDELINGEN HOLDER LUKKET.  FØRSTE MØDEDAG I AFDELINGEN EFTER STREET DATING 

OG SOMMERFERIE BLIVER TIRSDAG D. 6 . AUGUST 

TIRSDAG D. 6. AUGUST  POWERWORK 

Facilitator: Carina Heckscher 

Kl. 09:00 – 09:50 Morgenmøde 

● Præsentation af dagen 

● Vi træner personlige præsentationer 

● Den gode historie i jobsøgningen 

● Brug for sparring? 

 

Kl. 09:50 – 10:00 Pause (kaffe, te og vand) 

Kl. 10:00 – 12:00 Vi arbejder i grupperne 

● Administration 

● Networking og Marketing 

● HR & Event 

 

Kl. 12:00 – 12:30 Frokostpause 

Kl. 12:30 – 13:50 Vi fortsætter i arbejdsgrupperne 

mailto:pjsballerup@gmail.com


Side 2 

Kl. 13:50 – 14:00 Opsummering af dagens arbejde og afslutning 

TORSDAG D. 8. AUGUST  POWERINSPIRATION 

Facilitator: Maria McGrail 

Kl. 09:00 – 09:50 Morgenmøde 

● Præsentation af dagen 

● Vi træner personlige præsentationer 

● Den gode historie i jobsøgningen 

● Brug for sparring? 

 

Kl. 09:50 – 10:00 Pause (kaffe, te og vand) 

Kl. 10:00 – 12:00 Oplæg 

v. Diana Lund Andersen, Jobindex 

Jobindex 

Diana vil fortælle om alle de muligheder, der er som jobsøger ved at have 

et godt kendskab til Jobindex hjemmesiden. 

Kl. 12:00 – 12:30 Frokostpause 

  Kl. 12:30 – 13:50 Evaluering på dagens oplæg samt sparring til 

 jobsøgningen 

KL. 13:50 – 14:00 EVALUERING AF DAGEN OG TAK FOR I DAG 

TIRSDAG D. 13. AUGUST  POWERWORK OG INFORMATIONSMØDE 

Facilitator: Carina Heckscher 

Kl. 09:00 – 09:50 Morgenmøde 

● Præsentation af dagen 

● Vi træner personlige præsentationer 

● Den gode historie i jobsøgningen 

● Brug for sparring? 

 

Kl. 09:50 – 10:00 Pause (kaffe, te og vand) 

Kl. 10:00 – 12:00 Vi arbejder i grupperne 

● Administration 

● Networking og Marketing 



Side 3 

● HR & Event 

 

Kl. 12:00 – 12:30 Frokostpause 

Kl. 12:30 – 13:50 Vi fortsætter i arbejdsgrupperne 

Kl. 13:50 – 14:00 Opsummering af dagens arbejde og afslutning 

 

Kl. 14:00 – 15:00 Informationsmøde v. Carina Heckscher 

TORSDAG D. 15. AUGUST  POWERINSPIRATION 

Facilitator: Maria McGrail 

Kl. 09:00 – 09:50 Morgenmøde 

● Præsentation af dagen 

● Vi træner personlige præsentationer 

● Den gode historie i jobsøgningen 

● Brug for sparring? 

 

Kl. 09:50 – 10:00 Pause (kaffe, te og vand) 

Kl. 10:00 – 12:00 Oplæg 

v. Sylvie Boufercha 

Jobsøgningsjunglen 

Erfaringer med jobsøgningsjunglen, når man både er jobsøgende og 

jobkonsulent. 

Kl. 12:00 – 12:30 Frokostpause 

Kl. 12:30 – 13:50 Evaluering på dagens oplæg samt sparring til 

 jobsøgningen 

Kl. 13:50 – 14:00 Evaluering af dagen og tak for i dag 

TIRSDAG D. 20. AUGUST  POWERWORK 

Facilitator: Carina Heckscher 

Kl. 09:00 – 09:50 Morgenmøde 

● Præsentation af dagen 

● Vi træner personlige præsentationer 

● Den gode historie i jobsøgningen 



Side 4 

● Brug for sparring? 

 

Kl. 09:50 – 10:00 Pause (kaffe, te og vand) 

Kl. 10:00 – 12:00 Vi arbejder i grupperne 

● Administration 

● Networking og Marketing 

● HR & Event 

 

Kl. 12:00 – 12:30 Frokostpause 

Kl. 12:30 – 13:50 Vi fortsætter i arbejdsgrupperne 

Kl. 13:50 – 14:00 Opsummering af dagens arbejde og afslutning 

TORSDAG D. 22. AUGUST  POWERINSPIRATION 

Facilitator: Maria McGrail 

Kl. 09:00 – 09:50 Morgenmøde 

● Præsentation af dagen 

● Vi træner personlige præsentationer 

● Den gode historie i jobsøgningen 

● Brug for sparring? 

 

Kl. 09:50 – 10:00 Pause (kaffe, te og vand) 

Kl. 10:00 – 12:00 Oplæg 

v. Jacob Lejbowicz, Arbejdsglædeskaber, Workjoy Inc 

Jobsøgningsglæde 

Jobsøgningsglæde er vigtig, fordi den giver energi. Når du 

har en god energi, så vil du skinne endnu bedre igennem, 

når du søger job og taler med virksomheder. 

Men hvordan får du skabt den energi, i den situation du er 

i? Hvad er det, du kan gøre, så energien bliver bedre? Det 

vil jeg tale om på dette indlæg. Det som dræner jer mest 

og det som fylder mest hos jer, der kommer, bliver emnet 

for oplægget. Et er sikkert: du vil få mere jobsøgnings-

glæde energi efterfølgende. Ses vi? 😊 

Kl. 12:00 – 12:30 Frokostpause 



Side 5 

Kl. 12:30 – 13:50 Evaluering på dagens oplæg samt sparring til 

 jobsøgningen 

Kl. 13:50 – 14:00 Evaluering af dagen og tak for i dag 

TIRSDAG D. 27. AUGUST  POWERWORK OG INFORMATIONSMØDE 

Facilitator: Carina Heckscher 

Kl. 09:00 – 09:50 Morgenmøde 

● Præsentation af dagen 

● Vi træner personlige præsentationer 

● Den gode historie i jobsøgningen 

● Brug for sparring? 

 

Kl. 09:50 – 10:00 Pause (kaffe, te og vand) 

Kl. 10:00 – 12:00 Vi arbejder i grupperne 

● Administration 

● Networking og Marketing 

● HR & Event 

 

Kl. 12:00 – 12:30 Frokostpause 

Kl. 12:30 – 13:50 Vi fortsætter i arbejdsgrupperne 

Kl. 13:50 – 14:00 Opsummering af dagens arbejde og afslutning 

 

Kl. 14:00 – 15:00 Informationsmøde v. Carina Heckscher 

TORSDAG D. 29. AUGUST  POWERINSPIRATION 

Facilitator: Maria McGrail 

Kl. 09:00 – 09:50 Morgenmøde 

● Præsentation af dagen 

● Vi træner personlige præsentationer 

● Den gode historie i jobsøgningen 

● Brug for sparring? 

 

Kl. 09:50 – 10:00 Pause (kaffe, te og vand) 



Side 6 

Kl. 10:00 – 12:00 Oplæg 

v. Camilla Clausen 

Lev modigt og stærkt i dig selv! 

Kl. 12:00 – 12:30 Frokostpause 

Kl. 12:30 – 13:50 Evaluering på dagens oplæg samt sparring til 

 jobsøgningen 

Kl. 13:50 – 14:00 Evaluering af dagen og tak for i dag 

  


